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Die renommierte Channelin und Heilerin, ihre göttliche Essenz. Durch ihr Erwachen bringt Anna die

Anna Merkaba
AnnaMerkaba@Fastmail.com

und Autorin. Anna Merkaba ist 
eine gefeierte spirituelle 
Begleiterin, Autorin zahlreicher 
Bücher und eine Channelerin, 
deren tiefgründige Arbeit die 
Herzen von Millionen Menschen 
weltweit berührt hat. Durch
ihren Blog, YouTube, soziale 
Medien und transformative 
Energieheilungen hat Anna

ihre einzigartige Mischung aus 
gechannelter Weisheit, persönlicher 
Begleitung und praktischen 
Werkzeugen Tausenden von 
Menschen geholfen, die Mission 
ihrer Seele anzunehmen und 
bedeutende Veränderungen in 
ihrem Leben zu bewirken. „Eine 
vertrauenswürdige Stimme im 
spirituellen Erwachen“
Annas Lehren sind eine Quelle der 
Inspiration und des Lichts und bieten

die Tiefe und das Fachwissen, die 
nötig sind, um Ihre spirituelle 
Reise zu unterstützen.

Sie hat unzählige Seelen auf ihrem Weg zur Transformation begleitet.
Klarheit, Selbstbeherrschung und 
Ausrichtung auf ihren höchsten 
Lebenszweck. Seit über einem 
Jahrzehnt widmet sich Anna der 
Unterstützung spirituell Suchender 
aus

Ihre Fähigkeit, kosmische Weisheit 
mit praktischen Schritten zu 
verbinden, macht sie zu einem 
Leuchtfeuer für jeden, der bereit ist, 
in seine Kraft zu treten. Mit einem 
Leben voller

aus allen Lebensbereichen wieder mit dem Dienst am Kollektiv zu verbinden

Verwandeln Sie Ihr Leben mit Fern-Merkaba-Energieheilung von Anna Merkaba. Besuchen Sie www.AnnaMerkabaHealing.com 2

mailto:AnnaMerkaba@fastmail.com
https://sacredascensionmerkaba.com/
https://www.youtube.com/%40annamerkaba/featured
https://www.facebook.com/AnnaMerkaba2/
https://www.facebook.com/AnnaMerkaba2/
https://annamerkabahealing.com/remote-merkaba-energy-healing-session-with-anna-merkaba/
https://annamerkabahealing.com/remote-merkaba-energy-healing-session-with-anna-merkaba/
http://www.annamerkabahealing.com/


Wie man mit den Lyran-Gold-Codes arbeitet

Dies sind nicht nur Symbole.
Es sind lebendige Frequenzen... Seelensignaturen, die zu den tieferen Schichten deines Wesens sprechen. 
Versuche nicht, sie zuerst zu analysieren.
Lassen Sie Ihren Körper reagieren, bevor Ihr Verstand es tut.

Beginne damit, still zu sitzen und deinen Atem zu beruhigen.
Schau dir die sechs Codes an und achte darauf, welcher deine Aufmerksamkeit ganz natürlich auf sich zieht.
Vielleicht spürst du Wärme, Emotionen, ein Kribbeln, Wiedererkennung, Stille oder ein leises inneres Ziehen.
So beginnt der Code oft zu sprechen.

Arbeite mit jeweils einem Symbol. 
Betrachte es sanft.
Lege eine Hand auf dein Herz oder deinen Solarplexus.

Lass Bilder, Erinnerungen, Empfindungen oder Erkenntnisse aufsteigen, ohne sie zu 
erzwingen. Setze dich dann mit den Reflexionsfragen auseinander und schreibe auf, was dir 
in den Sinn kommt.
Es ist nicht vorgesehen, dass Sie alles auf einmal 
entschlüsseln. Es ist vorgesehen, dass Sie empfangen … 
und sich erinnern.
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1. Der Weg der Sonnenbauer

Du bist ein Erbauer heiliger Systeme, einer, der das Unsichtbare in Form 
bringt. Dieses Symbol kennzeichnet dich als Hüter von Zeitlinien, 
Architektur und Lichtstrukturen. Deine Seele erinnert sich an die Erde, 
als Pyramiden sangen und sich an den Sternen ausrichteten.

Du bist hier, um dabei zu helfen, die feinstofflichen Gitter durch Gedanken,
Bewegung und Präsenz 
wiederherzustellen. Du beeilst 
dich nicht.
Du verstreust dich nicht.
Du erinnerst dich an die Mathematik der Ewigkeit.

Reflektieren:
• Wo bin ich dazu berufen, etwas Ewiges aufzubauen?
• Wie kann ich die Zukunft sichern, indem ich das Jetzt stabilisiere?
• Welchen Systemen bin ich entwachsen, und welche soll ich hier
schaffen?
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2. Der Kern der göttlichen Souveränität

Du trägst die Erinnerung an die ursprüngliche Einheit in dir. Dieses 
Symbol aktiviert das Zentrum der Überseele … den stillen Punkt, von 
dem aus sich alles spiralförmig nach außen entfaltet. Du bist nicht hier, 
um überall zu sein – du bist hier, um ganz dort zu sein, wo du bist.

Der Punkt ist das Ich Bin.
Der Kreis, dein heiliger Behälter. Du bist 
ganz.
Nicht im Werden. 
Nicht im Reparieren.
Einfach strahlen.

Reflektieren:
• Wo verliere ich Energie, weil ich versuche, zu viel zu tun?
• Was bedeutet es, souverän, zentriert und geerdet zu sein?
• Wie kann ich vor jeder Entscheidung zu diesem stillen Punkt zurückkehren?
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3. Der Wächter aller Reiche

Du bist ein Seher, ein Zeuge, ein Wächter der Schwellen. Dieser Code 
erweckt das innere Sehen und die heilige Pflicht zur unverfälschten 
Beobachtung. Das Schlangenaugen dient nicht dem Spionieren, sondern 
der Stabilisierung der Wahrheit über alle Dimensionen hinweg.

Vielleicht hast du damit zu kämpfen gehabt, zu sensibel zu sein … zu
wach.
Das ist keine Schwäche. Es ist Präzision.
Du wurdest so programmiert, dass du siehst, was andere leugnen.

Reflektieren Sie:
• Wo habe ich Angst, dem zu vertrauen, was ich sehe?
• Wie kann ich beobachten, ohne zu versuchen, etwas zu korrigieren?
• Welche Zeitlinien stabilisiere ich allein dadurch, dass ich sie beobachte?
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Isis-Scheibe – Portal der Göttlichen Mutter Dies ist nicht bloß eine Scheibe – es ist eine Auferstehung. Ein 
heiliger Schlüssel, der lange Zeit in den höheren Reichen 
verwahrt wurde und nun mit Erlaubnis der Göttlichen Mutter 
Isis selbst hervorgebracht wurde.
Geformt aus Licht, Edelsteinen, Gold und uralter Absicht, öffnet 
die Isis-Scheibe ein lebendiges Portal zu den Reichen der 
Heilung, des Schutzes und der Magie. Sie ist für die 
wiedererwachende Priesterin, die sich erinnernde Heilerin, die 
Suchende, die bereit ist, ihr göttliches Erbe zurückzugewinnen. 
Dieses Werkzeug bietet keine Macht – es stellt die Macht 
wieder her, die schon immer dir gehörte.

Durchdrungen von der Essenz des allumfassenden Weiblichen ist 
diese Scheibe ein Gefäß des Schutzes vor Flüchen, schwarzer 
Magie und Verzerrung. Doch mehr noch ist sie ein Tor: zur 
zellulären Erinnerung, zur Heilung vergangener Leben, zur 
Stimme der Isis, die hinter dem Schleier flüstert. Ob auf deinem 
Solarplexus, deinem dritten Auge oder dem Herzen eines Klienten 
platziert – dieses Werkzeug lädt zur Transformation ein.
Erwarte, dass alte Wahrheiten wieder zum Vorschein kommen, 
vergessener Schmerz sich auflöst und das heilige Licht in den 
Körper zurückkehrt. Du nutzt nicht nur die Isis-Scheibe – du 
betrittst den Tempel, zu dem du einst gehört hast.
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4. Der Kodex des heiligen Aufstiegs

Dies ist das Kennzeichen derer, die einen aufsteigenden Weg mit 
struktureller Integrität beschreiten. Du bist sowohl geerdet als auch 
auf dem Weg nach oben – deine Reise ist nicht chaotisch, sie ist 
zielgerichtet, verdient, heilig.

Dieses Symbol spricht von stiller Beharrlichkeit, von unsichtbaren
Initiationen.
Du springst nicht … du kletterst.
Und jeder Schritt ist verschlüsselt.

Reflektieren Sie:
• Welchen heiligen Fortschritt habe ich in mir selbst heruntergespielt?
• Wo steige ich mit Anmut empor, auch wenn andere es nicht sehen?
• Wie sieht wahre Integrität in meinem Aufstieg aus?
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5. Die Brücke zwischen den Welten

Dieses Symbol kennzeichnet dich als Übersetzer von Frequenzen. Du 
bewegst dich zwischen Dimensionen, Abstammungslinien, Leben… 
oft unsichtbar, oft missverstanden.

Du trägst zwei Wahrheiten zugleich in dir.
Du bringst Widersprüche in Einklang.
Deine Anwesenheit erschließt das, was nicht mit Gewalt, sondern durch 
Resonanz versiegelt war.
Du bist eine lebendige 
Brücke. Die Spaltung ist 
kein Makel. Sie ist der 
Schlüssel.

Denke darüber nach:
• Wo versuche ich, „Partei zu ergreifen“, obwohl ich eigentlich die 
Mitte sein soll?
• Welche Gegensätze soll ich hier durch Liebe in Einklang bringen?
• Wie kann ich darauf vertrauen, dass mein einzigartiger Entwurf 
genau die Medizin ist, die gebraucht wird?
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6. Der Torwächter des verschlüsselten Lichts

Dies ist der geheimnisvollste aller Codes. Es ist das Siegel derer, die 
Lichtsprachen, glyphisches Wissen und geometrisches Gedächtnis in 
sich tragen. Wenn du damit in Resonanz stehst, träumst du 
wahrscheinlich in Codes, spürst Symbole oder sprichst in Formen, die 
andere vielleicht nicht verstehen.

Du bist hier, um die lebendige Sprache der Überseele zu schützen, zu 
übersetzen und weiterzugeben.
Du bist nicht seltsam.
Du bist multidimensionale Syntax … in Bewegung.

Reflektieren Sie:
• Welche Symbole oder Codes tauchen ganz natürlich in meiner 
Kunst, meiner Stimme oder meinen Träumen auf?
• Bewahre ich etwas Heiliges, oder ist es an der Zeit, es zu teilen?
• Wo möchte das Göttliche auf neue Weise durch mich sprechen
Weisen?
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Die Lyranischen Goldcodes müssen nicht vollständig verstanden werden, um in dir zu wirken.

Manchmal spricht ein Code durch ein Gefühl.
Manchmal durch einen Traum.
Manchmal durch eine plötzliche Veränderung in Klarheit, Ausrichtung oder Selbsterkenntnis.

Kehren Sie so oft zu den Symbolen zurück, wie Sie sich dazu berufen fühlen.
Das Symbol, das heute in dir mitschwingt, ist vielleicht nicht das, das morgen zu dir spricht.
Vertraue darauf, dass dein Feld weiß, welche Frequenz als Nächstes bereit ist, zu erwachen.

Lass dies eine sanfte Entfaltung sein … kein Test, keine Darbietung, sondern ein heiliges Erinnern. Danke, 

dass du mit diesen Codes gehst.
Danke, dass du mit deiner Seele zuhörst.
Und danke, dass du zulässt, dass das Uraltes in dir wieder aufersteht.

Mit Liebe,
~ Anna Merkaba
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Spüren Sie eine unsichtbare Last – ein stilles Wissen, dass etwas in Ihnen 
danach verlangt, befreit zu werden?
Ein Drang, das zu heilen, was unter der Oberfläche liegt, und zu der
leuchtende Essenz dessen, wer Sie wirklich sind?
Das ist kein Wunschdenken.
– es ist deine Seele, die flüstert: Es ist Zeit.
Diese multidimensionale Heilungssitzung ist keine oberflächliche 
Auffrischung. Es ist eine heilige, zutiefst intuitive Reise in die Schichten 
deines Energiefeldes, um das zu klären, was dich zurückgehalten hat – 
über Lebenszeiten, Zeitlinien und Ahnenlinien hinweg.
Was macht diese Sitzung so besonders?
• Löse verborgene Prägungen, Implantate und karmische Verstrickungen, 
die deinen Fluss verzerren.
• Kalibriere deine Aura neu, erwecke schlummernde Gaben und richte dich
auf deine göttliche Zeitlinie aus.
• Verankere dauerhafte Veränderungen auf zellulärer, emotionaler und 
spiritueller Ebene.
Anschließend erhältst du einen wunderschön detaillierten, über 20-

seitigen Bericht, der offenbart, was beobachtet und geheilt wurde, 
zusammen mit liebevoller Anleitung für deine nächsten Schritte.
Dies ist weit mehr als eine Heilungssitzung.
— es ist eine Wiederherstellung der Seele, eine stille Heimkehr zu dir selbst.
Wenn dein Herz beim Lesen dieser Zeilen höher schlägt, dann vertraue 
darauf, dass der Moment gekommen ist…
loszulassen.
um wiederherzustellen.
voll und ganz zu deinem Licht zurückzukehren. 12


